
ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΩΝ

10 µηνιαίες δίωρες διαδραστικές συναντήσεις µε στόχο 
την ενηµέρωση γονέων για την εφηβική υγεία και συµπεριφορά

«Εφηβεία από το Α έως το Ω»
Μια Ακαδηµία για Γονείς

ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ

Πληροφορίες: 80011 80015 

Η συµµετοχή είναι δωρεάν και αφορά όλες τις συναντήσεις

www.youth-health.gr  |  www.youth-life.gr

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ

Προσέγγιση
Σχέσεις στην 
οικογένεια
Ανάπτυξη

Πρόληψη

Μαθησιακές 
δυσκολίες

Εθισµός

Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) 
Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών 

Νοσοκοµείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Τεχνολογία
Εκφοβισµός

Σεξουαλικότητα
∆ιατροφή

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ


